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Projekto tikslas Skatinti ~ jaunimo uzimtumg, asmeninj augimg ir
bendruomenés sauguma per alternatyvias veiklas.
Projektu sprendziama problema Siauliy mieste daugelis vaiky ir jaunimo, ypaé i§ socialinés

rizikos Seimy, globos namy ar turin¢iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, susiduria su socialine atskirtimi, emociniais
sunkumais ir ribotomis saviraiSkos galimybémis. Jiems
triksta emocinio palaikymo, socialiniy jgiidziy bei saugios
aplinkos, kurioje galéty stiprinti pasitikéjimg savimi ir kurti
rySius su bendraamziais. Projektas siekia spresti Sias
problemas, organizuojant socialiniy, emociniy ir bendryste
skatinan¢iy  veikly ciklus, kurie ugdys jaunuoliy
savarankiSkumag, emocinj atsparumag ir socialing jtrauktj. Per
jvairias interaktyvias, kurybines ir patyrimines veiklas
dalyviai lavins bendravimo jgidzius, mokysis spresti
problemas ir atrasti savo stiprybes bendruomeng¢je.

Projekto tikslo pasiekimui biitinos | Socialiniy emociniy kompetencijy ugdymo uZsiémimai,
1gyvendinti veiklos Patyriminiai uzsiémimai; Bendryste skatinancios veiklos;
Mindfulness uzsiémimai; Komandinio darbo ir kiirybiskumo
ugdymo uzsiémimai; Socialiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimai.

Laukiami (planuojami) projekto | Igyvendinus projekta, socialiai pazeidziami vaikai ir jaunimas
rezultatai stiprins emocinius, socialinius ir bendravimo jgudzius,
padedancius geriau integruotis | visuomene. Dalyviai iSmoks
valdyti emocijas, spresti konfliktus, didins pasitikéjimag
savimi ir jausis labiau jtraukti i bendruomeng. Projekte
dalyvaus ne maziau kaip 100 jauny zmoniy, bus surengti 57
uzsiémimai, skirti jy emocinei gerovei ir socialiniams
gebéjimams stiprinti. Apklausa parodys, kad bent 80%
dalyviy jaucliasi labiau pasitikintys savimi ir geriau valdo
emocijas, o projektas prisidés prie ilgalaikes jy socialinés
integracijos.

*Projektui pristatyti skiriama nuo 600 iki 1000 spaudos Zenkly su tarpais.



