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Projekto tikslas Projekto pagalba suteikti kuo didesnj kokybisky paslaugy
prieinamuma; Stiprinti tévy ir vaiky tarpusavio rysi;
Didinti asmens savimone, jo ry$j su pasauliu;

Padéti formuoti pilnesnj, harmoningg gyvenima.

Projektu sprendziama | Siuo metu Lietuvoje yra prieinamos jvairios pagalbos formos
problema vaikams ir tévams. Tadiau ypaé retai pasitaiko/arba visal néra
programy, kuriose vaikai ir tévai ne tik atskirai, bet ir kartu
mokytysi igidziy, kuriy jiems reikia kasdieniame gyvenime.
Pripazjstant, kad pagalba vaikui privalo biti neatsiejama nuo
pagalbos visai Seimai, pastebima, kad vis dar triksta paslaugy,
kurios padéty stiprinti vaiky ir tévy rys]. RySys su tévais vaikui yra
svarbiausias nuo jo priklauso vaiko atsparumas, gebéjimas
reguliuoti emocijas ir kitas socialines bei emocines kompetencijas.
Bene svarbiausias vaiky aukléjimo proceso veiksnys — artimas tevy
ir vaiko rySys.

Visas elgesys yra salygotas skirtingy poreikiy, tad didelé svarba
turi biti skiriama jy supratimui. Tik suprasdami tikruosius savo bei
vaiko poreikius (pvz.: biiti saugiam, suprastam, priimtam,
svarbiam, jvertintam, pripaZintam, paguostam, palaikytam,
i¥klausytam, turéti galimybe saviraiskai, savarankiSkumui, laisve
rinktis, tyrinéti, atrasti, suZinoti, iSmokti, draugauti, linksmintis,
pailséti, pabiiti vienam ir pan.) galime ieskoti kiirybisky bidy jy
patenkinimui.

Tévai yra pirmieji ir vieni svarbiausiy gyvenimo mokytojy,
padedantiy vaikui ugdyti ir palaikyti jam gyvenime reikalingus
igidzius, tokius, kaip jausmy atpazinimas ir valdymas, problemy
sprendimas ir planavimas ir kt.

Tévams, auginantiems vaikus, svarbu suteikti galimybe kartu su
vaikais mokytis naujos bendravimo tarpusavyje kalbos.
Bendravimo pagerinimas ir bendradarbiavimas yra itin svarbiis
pasiekimai. Vaiky ir tévy rySio stiprinimo grupése sudaromos
galimybés daugiau paZinti savo jausmus (o bendrose grupese
suZinoti apie vienas kito jausmus), mokytis kantriai palaukti savo
eilés, bendradarbiauti ir spresti kasdienius konfliktus. Jy metu ne tik
tévai, bet ir vaikai gali paZiliréti | tarpusavio bendravima 18
pozityvumo prizmés.




